Scuola Gestalt
di Torino

organizza il primo workshop esperienziale a Torino di

Teatro Trasformatore

con Antonio Ferrara, psicologo, psicoterapeuta,
Direttore dell’Istituto di Gestalt ed Analisi Transazionale di Napoli

presso il Teatro L'Espace, Via Mantova 34 Torino
10-11 marzo 2012 ore 9-13 14.30-18

Fin dalle origini il teatro & stato strumento di cura dell’anima attraverso 'immedesimazione
dello spettatore nella catarsi del personaggio e della sua storia. E la psicoterapia dall'altra
parte ha tentato fin dalla nascita di comprendere I'uomo ricorrendo al mito celebrato nel
teatro e di guarirlo curandolo con la reviviscenza di storie e traumi dimenticati.

Con Moreno e con Perls teatro e terapia si sono intrecciati fino a fondersi 'uno nellaltro: il
paziente cura se stesso diventando I'attore del proprio mondo interiore ed interpersonale,

comprendendo, dialogando ed integrando le parti conflittuali di sé e dell'ambiente.

Il Teatro Trasformatore € un lavoro esperienziale, teatrale e psicoterapeutico, di grande
potenza e bellezza, ideato e sviluppato attraverso lintegrazione tra Gestalt, Analisi

Transazionale e Psicologia degli Enneatipi da Antonio Ferrara, Direttore dell'lstituto di



Gestalt ed Analisi Transazionale di Napoli, una tra le figure piu prestigiose della Gestalt
italiana ed internazionale e tra i principali collaboratori di Claudio Naranjo nei progammi di

crescita personale e spirituale SAT - Seekers After Truth.

Attraverso il Teatro Trasformatore sono esplorate le identificazioni che bloccano e limitano la
crescita della personalita. Il lavoro € basato sulla ricerca creativa del proprio personaggio e del suo
implicito copione di vita: La scrittura di sceneggiature originali, che nascono dalle proprie storie e
dalla interazione di gruppo, e la loro rappresentazione davanti ad un pubblico partecipe di spettatori,
attivano un processo di "trasformazione"” che guida verso la scelta di nuove prospettive esistenziali.

(vedi: http://www.igatweb.it/dall-intensita-immaginata-alla--clausura--in-se.html).

Il seminario é aperto a tutti. Il costo e pari ad € 180 iva inclusa. Il numero dei partecipanti e
limitato ed al tempo stesso deve raggiungere un numero sufficiente per creare l'energia
adeguata a sostenere il lavoro e I'esperienza creativa. Per concretizzare il realizzarsi di questa
importante occasione € dunque necessario che le schede di iscrizione (vedi allegato) e la
ricevuta di pagamento pervengano al piu presto alla Segreteria della Scuola e comunque non
oltre il 20 febbraio 2012,



SCHEDA DI ISCRIZIONE
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chiedo I’iscrizione al seminario:

Il teatro trasformatore condotto da Antonio Ferrara (€ 180 IVA INCLUSA)

10-11 marzo 2012 presso il Teatro L’Espace, Via Mantova 34 Torino

L’iscrizione sara completata con I’invio della presente scheda di iscrizione debitamente compilata insieme alla ricevuta
del bonifico bancario corrispondente intestato a Associazione Culturale IBTG-Scuola Gestalt di Torino, IBAN
IT48N0100501014000000002207, presso Banca Nazionale del Lavoro, ag. N°16.

CONSENSO Al SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO N.196/2003 (CODICE DELLA PRIVACY)

Ai sensi dell' Art.13 del D.Igs 196/03 acconsento a che i mieii dati personali siano acquisiti e trattati nel pieno rispetto
del Codice della Privacy e senza cessione a terzi e con la facolta di esercitare tutti i diritti previsti dall’art.13 del D.lgs
citato.



